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Положение 

о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

 

1.Общие положения 

1.1. Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся  разработано на 

основании: 

-Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г № 273-

ФЗ; 

1.2. Данное Положение разработано с целью выработки единых требований к школьной 

одежде обучающихся, осваивающих основные общеобразовательные программы. 

1.3. Настоящим Положением устанавливаются определения школьной формы и 

устанавливается порядок ее ношения для обучающихся школы. 

1.4.  Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам. 

 

2. Требования к школьной форме 

2.1. Устанавливаются следующие виды школьной одежды: 

-повседневная школьная одежда; 

- парадная школьная одежда; 
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- спортивная одежда. 

2.2. Повседневная школьная одежда должна быть сдержанной и умеренной, чистой, 

свежей, выглаженной, соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля 

и носить светский характер, должна иметь деловой, классический стиль: 

2.2.1. Для юношей: 

 Костюм «двойка» либо «тройка» нейтральный цветов (серых, черных) или неярких 

оттенков синего, темно-зеленого,  коричневого цвета (возможно использование 

ткани в клетку или полоску в классическом цветовом оформлении); 

 Однотонная белая сорочка или сорочка неярких тонов; 

 Брюки классического покроя нейтральных цветов (серых, черных) или неярких 

оттенков синего, темно-зеленого, коричневого цвета (возможно использование 

ткани в клетку или полоску в классическом цветовом оформлении); 

 Джинсы черного, темно-синего цвета без декоративных элементов (классические); 

 Однотонный без надписей (возможно с использованием геометрического рисунка 

(ромба, полоски) пуловер, свитер, джемпер, жилет; 

 Туфли. 

2.2.2. Для девушек: 

 Костюм нейтральных цветов (серых, черных) или неярких оттенков бордового, 

синего, зеленого, коричневого и других  цветов (возможно использование ткани в 

клетку или полоску в классическом цветовом оформлении); 

 Брюки классического покроя, платье, юбка (длиной не выше колен на 10 см), жакет 

(без вызывающих отделок, аксессуаров и деталей) нейтральных цветов (серых, 

черных) или неярких оттенков бордового, синего, зеленого, коричневого и других  

цветов (возможно использование ткани в клетку или полоску в классическом 

цветовом оформлении); 

 Джинсы черного, темно-синего цвета без декоративных элементов (классические); 

 Сарафан (длиной не выше колен на 10 см, без вызывающих отделок, акссесуаров и 

деталей), кофта, свитер, джемпер, водолазка неярких тонов; 

 Непрозрачная блуза (длиной ниже талии) сочетающейся цветовой гаммы; 

 Колготки однотонные – телесного, черного цветов. 

 Туфли; 

 Однотонный без надписей (возможно с использованием геометрического рисунка 

(ромба, полоски) пуловер, свитер, жилет; 

2.3. Парадная школьная одежда используется в дни проведения праздников и 

торжественных линеек, для которой могут использоваться 

2.3.1. Для юношей 

 Костюм «двойка» либо «тройка», брюки классические покроя  нейтральный цветов 

(серых, черных) или неярких оттенков синего, темно-зеленого,  коричневого цвета 

(возможно использование ткани в клетку или полоску в классическом цветовом 

оформлении); 

 Однотонная белая сорочка 

 Однотонный без надписей (возможно с использованием геометрического рисунка 

(ромба, полоски) джемпер, жилет); 

 Туфли. 

2.3.2. Для девушек: 

 Костюм Брюки классического покроя, платье, юбка (длиной не выше колен на 10 

см), жакет (без вызывающих отделок, аксессуаров и деталей) нейтральных цветов 

(серых, черных) или неярких оттенков бордового, синего, зеленого, коричневого и 

других  цветов (возможно использование ткани в клетку или полоску в 

классическом цветовом оформлении); 

 Джемпер неярких тонов; 



 Непрозрачная белая блуза (длиной ниже талии); 

 Колготки однотонные – телесного цвета; 

 Туфли; 

 Однотонный без надписей (возможно с использованием геометрического рисунка 

(ромба, полоски) пуловер, свитер, жилет; 

2.4. Школьная одежда должна быть комфортной, соответствовать гигиеническим нормам, 

температурному режиму помещений в образовательных организациях, не сковывать 

движений, не быть травмоопасной во время учебных занятий и на перемене. 

2.5. Спортивная одежда используется для проведения уроков физкультуры и спортивных 

занятий: 

2.5.1. Спортивная одежда включает футболку, спортивные трусы (шорты) или спортивные 

брюки, спортивный костюм, кеды или кроссовки. 

2.5.2. Спортивная одежда должна соответствовать погоде и месту проведения спортивных 

занятий. 

 

3.Общие принципы создания внешнего вида. 

3.1. Внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам делового 

стиля и исключать вызывающие детали. 

3.2. Одежда должна быть сдержанной и умеренной, чистой, свежей, выглаженной. 

3.3. Волосы должны быть чистыми и ухоженными, естественных оттенков, используемые 

и дезодорирующие средства должны иметь легкий и нейтральный запах. 

Длинные волосы у девушек должны быть аккуратно уложены. 

У юношей должны быть классические или модельные стрижки. 

3.4. Маникюр и макияж должен быть гигиенический, неяркий. 

3.5. Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого количества 

учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать внешнему виду.  

3.6. Не допускается для использования обучающимися во время нахождения в 

образовательной организации в процессе освоения основных образовательных программ 

начального общего, основного общего образования: 

- спортивной одежды или ее деталей, за исключением времени проведения физкультурных 

занятий; 

- одежды для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и 

т.п); 

- пляжной одежды и обуви; 

- одежды бельевого стиля; 

- одежды и обуви, имеющие очень яркие цвета, блестящие нити и вызывающие 

экстравагантные детали, в том числе декоративные детали в виде заплат, с порывами 

ткани, с неоднородным окрасом ткани; 

- одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

- прозрачных платьев, юбок и блузок, в том числе одежды со вставками; 

- декольтированных платьев и блузок; 

- вечерних туалетов; 

- мини-юбок (длина юкки выше 10 см от колена); 

- блузок, открывающих часть спины или живота; 

- брюк,  юбок с заниженной талией; 

- сильно облегающих (обтягивающих) фигуру брюк, платьев, юбок; 

- обуви в стиле «кантри» (казаки); 

- массивной обуви на высокой платформе; 

- вечерних туфель (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из 

блестящих тканей); 

- туфель на высоком каблуке (для обучающихся по основным общеобразовательным 

программам основного общего образования более 5 см); 



-  аксессуаров с символикой асоциальных неформальных объединений, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение. 

3.7. Все обучающиеся должны иметь сменную обувь. 

 

4. Права и обязанности обучающихся. 

4.1. Обучающийся обязан носить повседневную школьную форму ежедневно. 

4.2. Содержать форму в чистоте, относиться к ней бережно, помнить, что внешний вид 

ученика – лицо школы. 

4.3. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится с собой. 

4.4. В дни проведения торжественных линеек, праздников школьники надевают парадную 

форму. 

4.5. Ученик имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксессуары к 

школьному костюму, костюму в повседневной жизни. 

4.6. Допускается ношение в холодное время года джемперов, свитеров и пуловеров 

неярких цветов. 

4.7. Ученики школы обязаны выполнять все пункты данного Положения. 

 

5. Обязанности родителей. 

5.1. Приобрести обучающимся школьную форму согласно условиям данного Положения 

до начала учебного года и делать это по мере необходимости вплоть до окончания 

обучающимися школы. 

5.2. Контролировать внешний вид обучающихся перед выходом в школу в строгом 

соответствии с требованиями Положения. 

5.3. выполнять все пункты данного Положения. 

 

6. Меры административного воздействия. 

6.1. Данный локальный акт является приложение к Уставу и подлежит обязательному 

исполнению обучающимися школы. 

6.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава 

школы и Правил поведения обучающихся в школе. 

6.3. О случае явки обучающихся без школьной формы и нарушением данного Положения 

родители (законные представители) должны быть поставлены в известность классным 

руководителем в течение учебного дня. 

6.4. За нарушение установленных требований к обучающимся применяются меры 

дисциплинарного взыскания в порядке и на условиях, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации. 
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